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Tipologia
di Tirocinio

A Attivita oggetto di valutazione specifica inserita nel programma finale di esame effettuata
dal docente/tutor

Attivita guidata da tutor/docente in corso di attivita assistenziale

B
C Attivita assistenziale con possibili risvolti didattici (es. Sala Parto, Attivita di Guardia, etc)
D

Attivita assistenziale non relativa al core-curriculum degli studi, svolta in presenza di studenti,
(es. intervento chirurgico)




METODOLOGIA CLINICA o
(Medica e Chirurgica) Ha | eseguito = __ 5%
. eseguire
visto almeno -
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Raccogliere I'anamnesi familiare, fisiologica, pat. remota e pat. prossima
Raccogliere I'anamnesi farmacologica
Valutare lo stato di nutrizione (compreso calcolo BMI) e di idratazione
Eseguire I'esame del cavo orale compreso lo stato della dentatura e della
mucosa
Eseguire I E.O. toraco-polmonare
Misurare la frequenza respiratoria e rilevare le caratteristiche del respiro
Effettuare saturimetria
Applicare I'0, terapia
Eseguire I' E.O. addominale
Collaborazione esplorazione rettale (su paziente/manichino)
Eseguire I' E.O. dell’apparato cardiovascolare
Misurazione dei parametri vitali
Eseguire un ECG
Eseguire I E.O. della tiroide
Eseguire la palpazione della mammella e del cavo ascellare
(su paziente/manichino)
Dosare la glicemia con apparecchio portatile (reflettometro)
Effettuare iniezioni endovenose, intramuscolari, intradermiche/sottocutanee
(manichino)
Eseguire un prelievo arterioso (paziente/manichino)
Interpretare una curva termica
Indossare correttamente i guanti sterili
Preparazione di fleboclisi
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
© .— Obiettivi Conos.c(‘enze, Professionalita In|2|at_|va
== capacita Entusiasmo
5 = —— - .
= 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
L
g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
_Q 1
8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA o
(Patologia Sistematica 1) Ha eseguito esesalllire
visto almeno - g
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
E.O. della cute e delle mucose
Eseguire medicazioni di ulcere e/o ustioni
Eseguire Medicazione Occlusiva
Eseguire Prick Test
Assistere all’esecuzione di Patch test
Assistere all’esecuzione di Atopy Patch Test
Eseguire fototerapia con UVA e UVB
Eseguire courettage chirurgico di lesione cutanea
Assistere all’escissione chirurgica e alla ricostruzione plastica di ferita
Eseguire tampone uretrale
Assistere alla diatermocoagulazione di lesione cutanea
Esecuzione di crioterapia di lesione cutanea
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
© .— Obiettivi Conos.cc‘enze, Professionalita In|Z|at'|va
=l capacita Entusiasmo
5 = —— - .
s 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
£ S
g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
_Q 1
8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti

6




EMATOLOGIA
(Patologia Sistematica 1)

visto

Data
inizio

Data
fine

eseguire

Ha

Ha eseguito

almeno
una
volta

Sa
eseguire
in modo

autonomo

Interpretazione clinica dei principali esami di laboratorio in ematologia

Inquadramento clinico e laboratoristico e Iter diagnostico differenziale
delle Anemie

Inquadramento clinico e laboratoristico e Iter diagnostico e terapeutico
del paziente poliglobulico

Il paziente con leucocitosi: quadri clinici e laboratoristici

Linfoadenomegalia/e: definizione, reperti semeiologici, approccio
clinico/diagnostico

Gammopatie monoclonali: interpretazione dei dati laboratoristici e clinici

Piastrinopenia: iter diagnostico differenziale

Il trapianto di midollo: procedure, caratteristiche dei pazienti e differenti
problematiche cliniche e organizzative

Mieloaspirato e Biopsia Osteomidollare: indicazioni e modalita di esecuzione

Attuare le procedure di asepsi negli ambienti e nei contatti con pazienti
leucopenici

Allestire uno striscio di sangue periferico e leggere al microscopio un esame
emocromocitometrico non patologico

Tutor/
Tutors

Firma
del Tutor

Firma referente
del Tirocinio
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i Professionalita
capacita

Iniziativa
Entusiasmo

Ottima

Raggiunti tutti

Notevoli Esemplare

Notevoli

Buona

La maggior parte

Di base Buona

Buona

Sufficiente

La meta

Sufficienti Sufficiente

Sufficiente

Insufficiente

Meno della meta

Insufficiente | Scarsa/non appropriata

Scarsi 0 assenti
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REUMATOLOGIA o
(Patologia Sistematica 1) Ha | eseguito | S
visto almeno X gul
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Esame obiettivo delle articolazioni e della cute
Riconoscere il dolore articolare infiammatorio
Capillaroscopia
Collaborazione ad artrocentesi
Interpretazione dei principali esami di laboratorio reumatologici
Principali alterazioni radiologiche in campo reumatologico
Praticare una artrocentesi o infiltrazione endo-articolare
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .— Obiettivi Conospe\anze, Professionalita In|2|at_|va

= s capacita Entusiasmo

5 =

- 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

b

g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O W

8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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DIAGNOSTICA PER IMMAGINI ]
a Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Assistere all’esecuzione e refertazione di esami di diagnostica radiografica,
TC, ecografica, RM, interventistica e MN
Interpretare i referti radiologici relativi ai quadri delle principali patologie
degli organi e apparati
Interpretare i quadri e i referti di una radiografia dello scheletro
Indossare correttamente i guanti sterili
Preparazione di fleboclisi
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .— Obiettivi Conos-c(‘enze, Professionalita In|Z|at'|va

= e capacita Entusiasmo

5 =

- 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L

g' = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O W

8 g_ Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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MALATTIE DELLAPPARATO CARDIO-VASCOLARE o
(Patologia Sistematica 2) Ha | eseguito | S
visto almeno - guire
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Eseguire I' E.O. dell’apparato cardiovascolare
Misurazione della pressione arteriosa
Rilevazione della frequenza cardiaca periferica e centrale
Eseguire un ECG
Interpretazione dei principali quadri ECG
Impostare la terapia dell’insufficienza cardiaca
Assistere a un test Holter
Assistere a una Coronarografia diagnostica e interventistica
Assistere a una ecocardiografia
Assistere a esami vascolari complessi
Assistere pazienti con IMA
Assistere pazienti in UIC
Assistere all’esecuzione/eseguire Test da Sforzo
Eseguire esami strumentali vascolari semplici
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
© .— Obiettivi Conos.c(:anze, Professionalita In|2|at_|va
= s capacita Entusiasmo
5 =
] 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
b
g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
O -
8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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CHIRURGIA TORACICA o
(Patologia Sistematica 2) Ha | eseguito | _ O
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
Indossare correttamente i guanti sterili
Medicazione e disinfezione di lesioni esterne ( incisioni chirurgiche, ferite,
piaghe)
Togliere punti e agraffes (su paziente/manichino)
Gestire un drenaggio toracico
Collaborare al posizionamento e/o rimozione di un drenaggio toracico
Eseguire Prelievo Arteriosi per Emogasanalisi
Esame obiettivo del torace
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .- Obiettivi Conos.c(‘enze, Professionalita In|2|at_|va

= e capacita Entusiasmo

5 =

] 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L

g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

o =

8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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MALATTIE DELLAPPARATO RESPIRATORIO o
(Patologia Sistematica 2) Ha | eseguito | S
visto almeno - guire
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Eseguire I E.O. toraco-polmonare
Misurare la frequenza respiratoria e rilevare le caratteristiche del respiro
Effettuare saturimetria
Collaborare all’esecuzione delle prove di funzionalita respiratorie
Assistere a una broncoscopia
Partecipazione a raccolta campione di escreato per ricerca biologica o
citologica
Collaborare alla esecuzione di una toracentesi diagnostica o evacuativa
Somministrare 0, terapia (sondino 0 maschera)
Eseguire prelievo arterioso per emogasanalisi
Interpretare il referto di una emogasanalisi
Partecipazione e discussione su casi clinici
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .— Obiettivi Conospe\anze, Professionalita In|2|at_|va

= s capacita Entusiasmo

5 =

- 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

b

g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

0 =

8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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IGIENE E SANITA PUBBLICA .
a Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Saper applicare I'offerta vaccinale per nuovi nati e per gruppi di popolazione
arischio
Saper utilizzare i dati epidemiologici alla prevenzione delle malattie infettive e
cronico degenerative, tenendo conto dell’economia in sanita
Saper comunicare i rischi associati all’'uso di alcol, con particolare riferimento
alla guida, e i rischi associate alle esposizioni ambientali, fornendo strumenti
per la promozione della salute
Saper utilizzare i siti internet per la ricerca bibliografica sulle pili importanti
banche dati
Saper compilare una notifica di malattia infettiva e saper valutare la sua utilita
per ridurre la insorgenza di nuovi casi di malattia
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .- Obiettivi Conos.ce‘anze, Professionalita In|2|at_|va

= capacita Entusiasmo

5 =

] 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L

g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O W

8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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MALATTIE INFETTIVE o
(Patologia Sistematica 3) Ha | eseguito | S
visto almeno - 9
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Applicare correttamente le precauzioni igieniche standard di precauzione
personale e per il paziente
Compilare una simulazione notifica di un caso a fini epidemiologici
Compilare una simulazione una notifica obbligatoria per malattie infettive
Impostare una terapia Antibiotica
Interpretare una curva termica
Corretta raccolta di campioni per esami microbiologici (sangue, urina,
espettorato)
Applicare durante la visita le misure di auto-protezione nei confronti di
pazienti ad elevata infettivita
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
© Obiettivi Conos.cz‘enze, Professionalita In|2|at_|va
==l capacita Entusiasmo
5 =
= 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
£
g - Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
O -
8 g‘_ Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti

14




MALATTIE NEFRO-UROLOGICHE o
(Patologia Sistematica 3) Ha | eseguito | S
visto almeno - 9
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
Eseguite I'E.O. dell’apparato urinario
Collaborare ad eseguire un’analisi di laboratorio standard delle urine (fisico,
chimico)
Effettuare un bilancio idrico
Collaborazione a Posizionare catetere vescicale nel sesso maschile (paziente/
manichino)
Collaborazione a Posizionare catetere vescicale nel sesso femminile (paziente/
manichino)
Assistere a esecuzione di biopsia renale
Assistere alla creazione di un accesso venoso per emodialisi
Eseguire un esame completo delle urine per ematuria e proteinuria
Eseguire prelievo per emogasanalisi
Impostare la terapia dell’insufficienza renale
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© Obiettivi Conos.cz‘enze, Professionalita In|2|at_|va

==l capacita Entusiasmo

5 =

S 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

£

g - Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

o -

8 g_ Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o0 assenti
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MALATTIE GASTROINTESTINALI
(Patologia Sistematica 4) Ha eseguito esesilire
visto almeno - 9
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Interpretazione degli indici di funzionalita epatica, pancreatica e
gastroenterica
Impostare la terapia di un sanguinamento del tubo digerente
Impostare la terapia dell’insufficienza epatica
Assistere a una gastroscopia
Assistere a una ecografia addominale
Assistere a una colonscopia diagnostica o interventistica
Eseguire una paracentesi esplorativa o evacuativa
Applicare I'0, terapia
Collaborare a Posizionare un sondino naso-gastrico (su paziente/manichino)
Eseguire un test per la ricerca di sangue occulto nelle feci
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
© .- Obiettivi Gonosq\enze, Professionalita In|Z|at_|va
=l capacita Entusiasmo
5 =
- 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
S
g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
O
8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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MALATTIE ENDOCRINO E METABOLICHE o
(Patologia Sistematica 4) Ha | eseguito | S
visto almeno - 9
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
Dosare la glicemia con apparecchio portatile (reflettometro)
Impostare la terapia del diabete mellito di tipo I e Il
Eseguire valutazione del BMI e della circonferenza dell’addome
Interpretare i referti medico-nucleari relativi ai quadri delle principali patologie
degli organi e apparati endocrino-metabolici
Assistere a una ecografia della tiroide e ad un agoaspirato tiroideo ecoguidato
e saper interpretare I'esito dell’esame citologico ed il significato delle
caratteristiche ecografiche della tiroide e dei noduli tiroidei
Eseguire un test da carico con glucosio
Eseguire un’analisi standard delle urine per glicosuria, proteinuria e acetone
Prescrivere una dieta a fini terapeutici e preventivi
Interpretare un test endocrino di stimolo
Interpretare un test endocrino di soppressione
Saper integrare i dati anamnestici, antropometrici, obiettivi, endocrini e
radiologici nell’ambito dello sviluppo puberale
Semeiotica clinica e radiologica ipofisaria
Semeiotica dell’apparato riproduttivo maschile
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© Obiettivi Conospgnze, Professionalita In|2|at_|va

= 'c capacita Entusiasmo

5 =

5 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

b

g’ = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O -

8 8_ Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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PSICHIATRIA
Ha sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Informare sui rischi acuti e cronici dell’'uso di droghe (eroina, cocaina,alcol,
anfetamine, extasis, crac) con particolare riferimento a condizioni a rischio
(guida, attivita lavorative, ecc.)
Porre i quesiti idonei a rilevare segni di disagio psichico
Assistere a un colloquio
Assistere a una riunione di passaggio consegne in reparto o DH
Assistere a una riunione di gruppo con i pazienti ricoverati e in DH
Assistere a una riunione “post-gruppo”
Assistere a una riunione di discussione di un caso clinico
Partecipare alla somministrazione di un’intervista semistrutturata
Partecipare alla somministrazione di tests psichiatrici e neuropsicologici
Attivita di guardia in reparto o PS
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .— Obiettivi Conospt?nze, Professionalita In|Z|at_|va

- 'c capacita Entusiasmo

5 =

= 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L)

g - Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O -

8 8_ Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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NEUROLOGIA u
a Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno -
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
Anamnesi ed E.O neurologico
Esaminare il trofismo e il tono muscolare
Esaminare la forza dei principali muscoli del tronco e dei 4 arti
Esaminare il campo visivo con il metodo del confronto
Esaminare la motilita oculare individuando il m. responsabile di eventuale
diplopia
Esaminare la coordinazione motoria del tronco e degli arti
Esaminare I'equilibrio ed effettuare la ricerca del nistagmo posizionale
Esaminare i riflessi osteo-tendinei e quelli superficiali
Effettuare ed interpretare I'esame della sensibilita
Eseguire un test rapido delle funzioni cognitive (MMSE o analoghi)
Effettuare e saper interpretare un esame del linguaggio
Ricercare e interpretare i segni di interessamento dei principali nervi cranici
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
© .— Obiettivi Conosp(?nze, Professionalita In|2|at_|va
== capacita Entusiasmo
5 = —— - .
= 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
L
g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
_Q 1
8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE: o
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA Ha | eseguito esesa.
visto almeno X guire
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
E.O. osteo-articolare
Valutazione clinica arto superiore o inferiore per patologia ortopedica
Identificare i principali reperti obiettivi di un arto fratturato
Eseguire fasciature, bendaggi rigidi o confezionamento di apparecchio
gessato
Posizionare un collare cervicale
Medicazione di ferita chirurgica e asportazione punti di sutura
Applicazione della stecca di Zimmer o di tutori
Praticare una artrocentesi o infiltrazione endo-articolare
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .— Obiettivi Conos.(:(‘anze, Professionalita In|Z|at_|va

- 'c capacita Entusiasmo

5 =

= 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L

g - Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O -

8 8_ Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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OSTETRICIA E GINECOLOGIA ]
a Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
E.O. ginecologico (su paziente/manichino)
Assistenza sala parto (partecipazione alla attivita di guardia)
Diagnostica differenziale delle Meno/Metrorragie
Principi di Contraccezione
Utilizzo dei farmaci in gravidanza
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .- Obiettivi Conos.c(‘enze, Professionalita In|2|at_|va

= capacita Entusiasmo

5 =

] 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L

g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O W

8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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OCULISTICA
Ha
. Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Eseguire I'E.0. non strumentale di occhio e annessi
Individuare i deficit visivi e le patologie oftalmologiche infantili e dell’adulto
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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- 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli
b
g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona
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8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente
Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti
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OTORINOLARINGOIATRIA E ODONTOIATRIA ]
a Sa
Ha eseguito .
- eseguire
visto almeno -
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Eseguire I'E.O. maxillo-facciale
Eseguire E.O. non strumentale di naso, orecchio e faringe
Eseguire con I'otoscopio I'esame del condotto uditivo esterno
Eseguire I'esame del cavo orale compreso lo stato della dentatura e della
mucosa con interpretazione di referti radiografici
Interpretazione di massima di un esame audiometrico
Eseguire prelievo per tampone faringeo
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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L
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PEDIATRIA
Ha sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
Eseguire un esame obiettivo pediatrico completo
Rilevare in un bambino la presenza di condizioni che richiedono attenzione e/o
intervento medico immediato
Calcolare I'indice di Apgar
Eseguire con I'otoscopio I'esame del condotto uditivo esterno
Compilare una simulazione notifica di un caso a fini epidemiologici
Compilare una simulazione una notifica obbligatoria per malattie infettive
Individuare i deficit visivi e le patologie oftalmologiche infantili
Costruzione ed analisi albero genealogico
Fornire ai genitori consigli di puericoltura in relazione all’eta e alle condizioni
del bambino
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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MEDICINA GENERALE NELLE CURE PRIMARIE -

3° Modulo Igiene Generale ed Applicata

Ha
visto

Data
inizio

Data
fine

eseguire

Ha
eseguito
almeno
una
volta

Sa
eseguire
in modo

autonomo

Pianificare interventi di educazione alla salute al paziente e alla famiglia

Partecipare con esempi al percorso qualita delle prestazioni sanitarie

Saper applicare modelli di tutela della salute della donna e della coppia
nell’ambito dei setting Territoriali (consultori Familiari e della coppia, per la
gestione della gravidanza fisiologica, della Contraccezione, della menopausa)

Sapere effettuare la valutazione dei bisogni multidimensionali di salute,
pianificare percorsi e servizi per la continuita delle cure e la presa in carico
globale del paziente complesso fra Ospedale e Territorio

Saper gestire la relazione e I'accoglienza dei pazienti stranieri

Saper individuare e gestire le problematiche del paziente adolescente

Tutor/
Tutors

Firma
del Tutor

Firma referente
del Tirocinio
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Obiettivi

Conoscenze,
capacita

Professionalita

Iniziativa
Entusiasmo

Ottima

Raggiunti tutti

Notevoli

Esemplare

Notevoli

Buona

La maggior parte

Di base

Buona

Buona

Sufficiente

La meta

Sufficienti

Sufficiente

Sufficiente

Insufficiente

Meno della meta

Insufficiente

Scarsa/non appropriata

Scarsi o assenti
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Ha sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Raccogliere I'anamnesi familiare, fisiologica, patologica remota e patologica
prossima
Compilare una cartella e una relazione clinica
Effettuare una richiesta di esami specialistici e di laboratorio
Interpretare i pit comuni esami di laboratorio
Compilare un rapporto di accettazione- dimissione con relative codifiche delle
diagnosi e delle procedure
Impostare la terapia dell’insufficienza renale
Impostare la terapia dell’insufficienza renale
Impostare la terapia dell’insufficienza epatica
Impostare la terapia della colica biliare e renale
Impostare |a terapia dell’insufficienza cardiaca e respiratoria
Impostare una Terapia Antibiotica
Collaborare nella Richiesta del Consenso Informato
Compilare la richiesta di emoderivati
Prescrivere una terapia farmacologica
Identificare i principali reperti obiettivi ai fini della valutazione dello stato
nutrizionale e di idratazione
Partecipare all’ Informazione del paziente e de i familiari alla discussione con
il paziente sul beneficio e sul rischio di un trattamento
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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GERIATRIA
Ha
. Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Effettuare una valutazione fisica, nutrizionale e psichica del paziente anziano
Redigere una simulazione di denuncia di causa di morte (Mod ISTAT)
Impostare la terapia dell’'insufficienza respiratoria
Impostare la terapia del diabete mellito di tipo I e Il
Partecipazione alla definizione di un percorso assistito post-dimissione
Partecipazione alla valutazione multidimensionale geriatrica
Diagnosi e gestione delle principali sindromi geriatriche (delirium, cadute,
sindrome da allettamento)
Diagnosi e gestione delle demenze
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio

© .- Obiettivi Conos.ce‘anze, Professionalita In|2|at_|va

= capacita Entusiasmo

5 =

] 8 Ottima Raggiunti tutti Notevoli Esemplare Notevoli

L

g = Buona La maggior parte | Di base Buona Buona

O W

8 g Sufficiente La meta Sufficienti Sufficiente Sufficiente

Insufficiente | Meno della meta | Insufficiente | Scarsa/non appropriata | Scarsi o assenti

27




ONCOLOGIA E RADIOTERAPIA ]
a Sa
Ha eseguito .
] eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Richiedere e interpretare esami di laboratorio e strumentali nel paziente
oncologico
Partecipare ad un colloquio con il paziente; discutere con il paziente sul
beneficio e sul rischio di un trattamento
Valutazione della prognosi del paziente e Individuazione degli obiettivi di un
trattamento oncologico
Partecipare alla scelta e alla prescrizione della chemioterapia
Gestione degli effetti collaterali di un trattamento chemiotoerapico
Gestione della terapia di supporto alla chemioterapia
Gestione del dolore nel paziente oncologico
Valutazione del paziente oncologico terminale
Acquisizione delle basi fisiche e radiobiologiche e delle principali tecniche di
radioterapia
Partecipazione attiva nel percorso radioterapico: dalle fasi di planning al
contouring all’erogazione del trattamento
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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Ha
. Sa
Ha eseguito .
. eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una autonomo
Data Data volta
inizio fine
Raccogliere gli elementi anamnestici essenziali in condizioni di emergenza
Effettuare le procedure standard per la rilevazione dei parametri vitali in
condizioni di emergenza (manichino)
Eseguire (in simulazione) manovre di rianimazione cardio-polmonare (su
manichino): massaggio cardiaco esterno; respirazione bocca a bocca e con
Ambu
Effettuare la manovra di Haimlich
Posizionare un collare cervicale
Posizionare cannula di Guedel
Posizionare una maschera laringea
Collaborare a Decompressione di un pneumotorace iperteso (paziente/
manichino)
Eseguire (in simulazione) una defibrillazione precoce ed una stimolazione
elettrica cardiaca transcutanea
Impostare la terapia della sindrome coronarica acuta e dell’ipertensione
arteriosa
Eseguire un prelievo di sangue in condizioni di emergenza
Rilevare lesioni esterne e altri segni di patologie di rilevanza medico-legale
Effettuare un bilancio idrico
Prestare il primo soccorso al paziente politraumatizzato
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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CHIRURGIA GENERALE ]
a Sa
Ha eseguito .
] eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una
Data Data volta autonomo
inizio fine
Eseguire I' E.O. addominale
Richiesta e Interpretazione clinica dei principali esami di laboratorio
Calcolare il bilancio idrico
Indossare correttamente i guanti sterili
Medicazione e disinfezione di lesioni esterne (ferite, piaghe, ulcere, fistole)
Togliere punti e agraffes (su paziente/manichino)
Collaborare a Posizionare un sondino naso-gastrico (su paziente/manichino)
E.O. della tiroide
Compilare una cartella e una relazione clinica Compilare un rapporto di
accettazione- dimissione con relative codifiche delle diagnosi e delle
procedure
Effettuare una richiesta di esami specialistici e di laboratorio
Collaborare nella Richiesta del consenso informato
Compilare la richiesta di emoderivati
Collaborare Informare il paziente e gestirlo con i familiari; discutere con il
paziente sul beneficio e sul rischio di un trattamento
Assistere a un agoaspirato della mammella
Rimuovere drenaggi
Effettuare Iinfiltrazione di un anestetico locale per piccola ferita chirurgica
superficiale
Preparare un campo sterile per un intervento di piccola chirurgia
Effettuare una sutura di ferita superficiale (manichino)
Eseguire una E. Rettale (manichino/paziente)
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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MEDICINA GENERALE NELLE CURE PRIMARIE

Data Data
inizio fine

Ha
visto
eseguire

Ha
eseguito
almeno
una
volta

Sa
eseguire
in modo

autonomo

Individuare il motivo della visita del paziente e le priorita del paziente che
accede in studio

Condurre un esame clinico mirato al problema del paziente

Condurre un esame clinico a un paziente con disagio psichico

Condurre in maniera efficace una consulenza telefonica

Condurre una visita in un paziente a domicilio, nel contesto familiare

Individuare il caregiver e le persone di supporto per un paziente anziano solo
e non autosufficiente

Comunicare la diagnosi di una malattia grave e/o a prognosi infausta

Comunicare con un paziente, con la famiglia e con gli altri curanti, in cure
palliative e di fine vita

Individuare i percorsi pili appropriati nella rete territoriale e ospedaliera in
paziente cronico multipatologico

Individuare i fattori di rischio cardiovascolare per la prevenzione primaria

Fornire consigli dietetici a fini preventivi e terapeutici

Prescrivere una terapia farmacologica, tenendo presente I’appropriatezza e le
possibili interazioni farmacologiche

Fornire informazioni e utilizzare strategie per facilitare I'aderenza alla terapia

Negoziare e contrattare le decisioni terapeutiche con tecniche di counselling

Compilare una ricetta medica su carta libera e su ricettario regionale

Richiedere ed interpretare i pit comuni esami diagnostici e di laboratorio (in
modo mirato e appropriato)

Compilare una richiesta motivata di consulenza specialistica

Compilare richiesta motivata di Accesso in PS o ricovero ospedaliero

Interpretare un referto di visita specialistica e una lettera di dimissione
individuando le difficolta di comprensione delle decisioni diagnostiche e
terapeutiche

Continua nella pagina successiva
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Continua dalla pagina precedente

Ha sa
Ha eseguito .
] eseguire
visto almeno .
. in modo
eseguire una
autonomo
volta
Redigere i principali “certificati” medici, senza modelli prestampati, anche
online
Compilare una certificazione di malattia per assenza dal lavoro
Dimostrare di aver compreso (attraverso la narrazione della storia del paziente
e della famiglia)
— La complessita dei problemi, non solo clinici, in studio e al domicilio
— Linfluenza che gli aspetti relazionali e sociali hanno sul percorso di malattia
Tutor/ Firma
Tutors del Tutor
Firma referente
del Tirocinio
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