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CONGRESSO CONGIUNTO SIP-AIP Regionale Emilia Romagna 

“Oltre i confini delle professionalità: la psicogeriatria come modello di collaborazione” 

  

9 Febbraio 2024 

Hotel Raffaello, Strada Cognento, 5 - Modena 

 
 

RAZIONALE 
 

Il paziente anziano con sintomo psichiatrico, pone da sempre, problemi sia di inquadramento 
diagnostico, sia di gestione clinica, sia di adeguatezza dei servizi attivati. La complessità di 
questi pazienti, infatti, richiede di uscire dalla logica “dell’etichetta” che vuole un’assegnazione 
unica del paziente ad una specialistica, per entrare nella logica della condivisione e della 
multidisciplinarietà dove l’interesse comune non è stabilire quale servizio debba essere 
responsabile della presa in carico ma come i servizi coinvolti debbano comunicare tra loro e 
lavorare insieme per ottenere il benessere della Persona. La Psicogeriatria risulta quindi la terra 
d’incontro dove professionisti di varie discipline comunicano per una presa in carico del 
paziente multidimensionale, multiprofessionale e condivisa, perché a problemi complessi si può 
rispondere solo con soluzioni complesse 
 
 
ResponsabilI ScientificI:  
Francesca Neviani, Dirigente Medico presso Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di 
Modena 
Rabbit Chattat, Professore Ordinario di Psicologia Clinica, Università di Bologna 
 
Obiettivo Formativo ECM: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E 
DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP) 
 
Destinatari dell’iniziativa 
Medico Chirurgo (Geriatria, Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia),  
Psicologo: Psicoterapia, Psicologia 
Terapista Occupazionale: Terapista Occupazionale 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica: Tecnico della riabilitazione psichiatrica 
Infermiere: Infermiere 
Assistente Sanitario: Assistente Sanitario 
 
 
 
Ore Formative: 7 
Codice ID Evento ECM: 4,9 
Crediti ECM assegnati: 5535-403638 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

8:00 Registrazione dei partecipanti  

8:30 Saluto delle autorità  

9.00 -11.00 PRIMA SESSIONE: Interazione disturbo d’ansia, depressione e invecchiamento       
Moderatori: Silvia Ferrari, Stefano De Carolis 

 

 

9:00-9:25 Traiettorie di normal aging e determinanti aging-related del disturbo d’ansia  

       Vincenza Frisardi 

 

9:25-9:50 I meccanismi neuroinfiammarori della depressione e dell’ansia nello sviluppo del decadimento
      cognitivo 

      Martino Belvederi Murri 

 

9:50 -10:15 Gli effetti dei disturbi affettivi sul SNC: tra normal aging e disturbo cognitivo   

         Gabriele Busi 

 

10:15-10:40 I disturbi del sonno come epifenomeno nell’invecchiamento   

         Vincenzo Natale 

 

10:40-11:00 Discussione  

  

11.00-11:30 Coffee break 

  

11:30 -13:00 SECONDA SESSIONE: Invecchiamento e adattamento emotivo: le diverse     
dimensioni a confronto  

Moderatori: Michele Sanza, Andrea Fabbo 
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11:30-12.00 La psicosi nell’anziano tra comorbidità, cronicità e politerapie  

          Roberto Zanfini 

 

12:00-12:30 La depressione ad esordio tardivo e consumo di alcol e sostanze  

          Teo Vignoli 

 

12:00-12:30 Il comportamento come reazione normale ad un contesto abnorme  

         Rabih Chattat 

 

12:30- 13:00 Disturbi psichici e comportamentali nelle fasi prodromiche delle malattie   
          neurodegenerative: il concetto di Mild Behavioral Impairment 

           Camilla Elefante, Maria Francesca Beatino  

 

13.00-14.00 pranzo  

  

14.00-16:00 TERZA SESSIONE: Tavola rotonda - I percorsi assistenziali: tra normativa e conflitto 
morale nella complessità di cura 

Moderatori: Marco Menchetti, Maria Macchiarulo 

 
 14:00-14:15 Tra normativa e pratica quali prospettive  

  Andrea Fabbo 

 

 14:15-14:30 Percorsi di cura proposti a livello regionale  

           Massimo Zucchini 

 

 14:30-14:45 Implementazione locale l’esperienza della Romagna  

           Federica Boschi 

 

 14:45-15:00 La psicogeriatria come modello di integrazione di cure: il contributo del privato 

           Marco De Bernardis 
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 15:00-15:15 Il paziente psichiatrico che invecchia: quale modello interdisciplinare di 

 intervento? 

 Paola Carozza 

 15:15-16:00 Discussione 

16.00-16.30 Lettura magistrale: Pianificazione condivisa delle cure: aspetti giuridici e profili bioetici 

 Stefano Canestrari 

16.30-17:30 QUARTA SESSIONE: Comunicazioni orali 

Moderatori: Luisa Sambati, Francesca Neviani, Giovanna Zamboni 

17. 30 – 18.00 Compilazione questionario ECM e termine dell’evento
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